ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA
Z dnia 24 wrzesnia 2013 r.
W sprawie Swiadczen gwarantowanych z
zakresu podstawowe| opieki zdrowotne]



WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH
POLOZNEJ PODSTAWOWEJ OPIEKI
ZDROWOTNEJ ORAZ WARUNKI ICH

REALIZACJI

Swiadczenia gwarantowane potoznej
podstawowe| opieki zdrowotnhej] obejmujq:

1) wizyte realizowang w warunkach
ambulatoryjnych;

2) wizyte realizowang w domu
swiadczeniobiorcy, w przypadkach
uzasadnionych medycznie;

3) wizyte patronazowq, zgodnie z warunkami
okreslonymi w czesci ll;

4) wizyte profilaktycznag.



2. Swiadczenia gwarantowane potoznej podstawowej opieki
zdrowotnej sq realizowane z zachowaniem nastepujgcych
warunkow:

Swiadczeniodawca zapewnia dostepnosc do swiadczen
potozne| podstawowe] opieki zdrowotne] w miejscu ich
udzielania od poniedziatku do pigtku, w godzinach
pomiedzy 8.00 a 18.00, z wytgczeniem dni ustawowo
wolnych od pracy, zgodnie z harmonogramem pracy
swiadczeniodawcy;

w przypadkach uzasadnionych stanem zdrowia
Swiadczeniobiorcy Sswiadczenie jest udzielane w dniu
zgtoszeniaq;

w pozostatych przypadkach wynikajgcych z zakresu zadan
potozne| podstawowej opieki zdrowotnej swiadczenia sg
udzielane w terminie uzgodnionym ze swiadczeniobiorcg;

Swiadczenia realizowane na podstawie zlecenia
lekarskiego lub skierowania sg wykonywane zgodnie z
terminami okreslonymi w tresci zlecenia lub skierowania.



1-6 tydzien zycia
Wizyty patronazowe potoznej, co najmniej 4

Opieka nad noworodkiem lub niemowleciem, w tym:

obserwacje i ocene rozwoju fizycznego w zakresie:
adaptacji do Srodowiska zewnetrznego, stanu skory |
bton Sluzowych, pepka, wydalin, wydzielin, rozwoju
psychoruchowego, funkcjonowania narzgdow
Zmystow,

ocene odruchow noworodka, sposobu oraz technik
karmieniaq,

wykrywanie objawow patologicznych,
ocene relacji rodziny z noworodkiem;

Prowadzenie edukacji zdrowotnej i udzielanie porad w
zakresie: pielegnacji noworodka, karmienia piersiq,
szczepien ochronnych, badan profilaktycznych, opieki
medycznej, socjalnej oraz w zakresie laktacii, kontroli
ptodnosci, samoopieki;



Promowanie zachowan prozdrowotnych
rodzicow;
identyfikowanie czynnikdw ryzyka w rodzinie;

formutowanie diagnozy i ustalanie hierarchii
podejmowanych dziatan.

Po zakonczeniu wizyt patronazowych potozna
przekazuje opieke nad niemowleciem
pielegniarce podstawowej opieki zdrowotnej

(i wpisuje ten fakt w ksigzeczke zdrowia)



Potozna przyjmujgca deklaracje wyboru

Zatrudnienie lub wykonywanie zawodu u
Swiadczeniodawcy, ktory zawart umowe o
udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej w zakresie
swiadczen potoznej podstawowej opieki
zdrowotnej, w dniach i godzinach dostepnosci
swiadczen, zgodnie z warunkami umowy zawarte]
ze Swiadczeniodawcg

lub

Samozatrudnienie w postaci indywidualnej praktyki
potoznej



Warunki lokalowe:

gabinet potoznej] podstawowe] opieki zdrowotnej;

pomieszczenie lub szafa przystosowana do
przechowywania dokumentacji medycznej;

pomieszczenia sanitarne;
poczekalnia dla pacjentow.



Wyposazenie w sprzet, aparature medyczng |
produkty lecznicze

wyposazenie gabinetu potoznej podstawowej
opieki zdrowotnej:

a) kozetka,

) stolik zabiegowy lub stanowisko pracy potozne|
— urzgdzone | wyposazone stosownie do
zakresu zadan potoznej podstawowej opieki
zdrowotnej,

C) szafka przeznaczona do przechowywania
lekow, wyrobow medycznych i srodkow
pomochiczych,

d) telefon,



e) zestaw do wykonywania iniekciji,

f) zestaw do wykonania opatrunkow |
podstawowy zestaw narzedzi chirurgicznych,

g) pakiety odkazajgce | dezynfekcyjne,

h) srodki ochrony osobiste] (fartuchy, maseczki,
rekawice),



WYKAZ PRODUKTOW LECZNICZYCH WCHODZACYCH W SKtAD
ZESTAWU PRZECIWWSTRZASOWEGO, RATUJACEGO ZYCIE, KTORE
MOGA BYC PODAWANE PRZEZ PIELEGNIARKE, POLOZINA

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 12 stycznia 2011 r.w sprawie wykazu produktow
leczniczych, ktére mogqg by¢ doraznie dostarczane w zwigzku z udzielanym Swiadczeniem
zdrowotnym, oraz wykazu produktdw leczniczych wchodzgcych w sktad zestawow
przeciwwstrzgsowych, ratujgcych zycie

1) Glucosum 20 % — roztwor do wstrzykiwan;

2) Hydrocortisonum hemisuccinatum — proszek i rozpuszczalnik do
sporzgdzania roztworu do wstrzykiwan lub infuzji lulbb odpowiedniki
terapeutyczne;

3) Natrii chloridum 0,9 % — roztwor do wstrzykiwan

4) Adrenalinum T mg/mllub 300 pg/0,3 mllub 150 ug/0,3 mllub 1
mg/10 ml — roztwor do wstrzykiwan

Ptyny infuzyjne:
1) Glucosum 5 % — roz’rwér do infuzji'

3) Natrii chlorldum + Kalii chlorldum + Calcii chloridum dlhydrlcum —
(8,6 mg + 0,3 mg + 0,33 mg)/ml — roztwor do infuzji dozylnych.



j) aparat do pomiaru cisnienia tetniczego krwi z
kompletem mankietow dla dzieci i dorostych,

k) stetoskop, stuchawka potoznicza lub detektor tetna
ptodu,

) tfesty do oznaczania poziomu cukru we Kkrwi,
m) glukometr,

n) maseczka twarzowa do prowadzenia oddechu
zastepczego,

0) waga medyczna dla niemowlaft,
P) waga ze wzrostomierzem



2) neseser potoznej, w liczbie odpowiadajgcej
liczbie potoznych udzielajgcych jednoczasowo
Swiadczen w domu swiadczeniobiorcy, wyposazone
W
podstawowy sprzet | materiaty jednorazowego
uzytku, w tym: zestaw do wykonywania iniekcji,
zestaw do przetaczania ptynow infuzyjnych,
zestaw do wykonania opatrunkow i podstawowy
zestaw narzedzi chirurgicznych, pakiet ochronny
przed zakazeniem,

L) zestaw przeciwwstrzgsowy




c) aparat do pomiaru cisnienia tetniczego krwi z
kompletem mankietow dla dzieci i dorostych,

d) s}r’re(’;oskop stuchawka potoznicza lub detektor tetna
ptodu,

e) testy do oznaczania poziomu cukru we krwi,
f) pakiety do odkazania i dezynfekciji,

g) zestaw do pielegnacji noworodka,

h) zestaw do porodu nagtego,

1) glukometr,

) maseczka twarzowa do prowadzenia oddechu
zastepczego,

k) niezbedny zestaw do wykonywania zabiegow |
Czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych,

) Srodki ochrony osobistej (farfuchy, maseczki,
rekawice).
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